XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE TRABALLQ
E BENESTAR

Vixilancia da saude dos/as
traballadores/as autonomos/as

" A quen vai dirixido?
Reconecemento Traballadores/as autonomos/as en xeral e socios/as
,d. cooperativistas que teflan a condicion de traballador/a
meadico autonomo/a, que coticen no RETA (Réxime Especial de
gratUitO '(Ij'raballadores Autc’momos), incluidos os do Sistema Especial
e Traballadores Agrarios.

Teno que estar traballando?
Quen o solicite debe estar en activo, é dicir, non pode estar
de baixa ou xubilado.

Onde debo dirixirme?
Aos Centros ISSGA emprazados nas catro provincias
galegas.

Como podo solicitalo?
Facendo chegar unha solicitude por cada persoa,
acompanada do DNI e copia da tarxeta sanitaria.

Canto dura?
Habera que dispofier dunha boa parte da mafg, xa que para
a sua realizacion precisaranse entre 3 -4 horas.

Cando se realizara?

Unha vez recibidas as solicitudes nos centros, poranse en
contacto co/coa traballador/a via telefénica ou por correo,
para indicarlle as condicions e datas do recofiecemento.

Canto custan?
Estes recofiecementos médicos son gratuitos.



En que consiste o recofiemento médico?
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Anamnese e historia clinica individualizada do/a
traballador/a
Historia laboral
Exploracion fisica especifica por sistemas
e Datos antropométricos: peso, talla, tension
arterial, indice de masa corporal
Estudos complementarios:
Control - vision
Tonometria
Probas de funcionalismo pulmonar
Audiometria tonal liminar por via aérea e 0sea
Impedanciometria
Electrocardiograma
Analise clinicas:
= Bioquimica
= Inmunoloxia: PSA (a homes de 45 ou
mais anos). Aos/As traballadores/as
do sector agrario efectuaraselle a
reaccion antibrucela (Rosa de
Bengala) e no caso de positividade, a
seroaglutinacion en tubo para brucela
abortus.
=  Hematoloxia e formula leucocitaria.
= Velocidade de sedimentacion
= Analise de ourifios
Outras probas que sexan necesarias, a criterio do
médico
Elaboracion e envio dun informe médico e impresion
diagndstica
Recomendacions

Centro ISSGA da Coruiia

Rua Doutor Camilo Veiras, n° 8
15006 A Coruna.

TIf.: 981182329 /25 Fax: 981182332

Centro ISSGA de Lugo

Ronda de Fingoi, 170

27071 Lugo

TIf.: 982 294 323 /21 Fax: 982 294 336

Centro ISSGA de Ourense

Rua de Villaamil e Castro, s/n

32872 Ourense

TIf.: 988 386 395/ 292 Fax: 988386 222

Centro ISSGA de Pontevedra
Camifo Coto do Coello, n°2

36812 Rande - Redondela — Pontevedra
TIf.: 886 218131 /00 Fax: 886 218 102




